


波蘭波蘭

為什麼選擇波蘭• 為什麼選擇波蘭?
–費用費用
–地理位置
好奇–好奇

–天氣
–人文
–旅遊旅

• 為什麼選擇經濟學校?



學校學校

階段選課• 二階段選課
• ESN(Erasmus student network)ESN(Erasmus student network)
• Orientation
• 學生證
• 學校網站• 學校網站

http://english.ue.katowice.pl/d/international

• 學生手冊學生手冊
http://www.ue.katowice.pl/StudentHandBook/pages/SHB.pdf





宿舍宿舍

用波蘭文講房 號• 用波蘭文講房間號碼
• 暖氣暖氣
• 很吵，不香
• 廚房是最好的交誼廳
• 地下室是club• 地下室是club
• 在Ligota，不在學校旁
• 為什麼不住外面?



費用費用

來回機票 40k 50k (獎學金補助50k)• 來回機票：40k~50k (獎學金補助50k)
• 住宿：4k * 5 months
• 生活費：10k * 5 months (獎學金補助50k)
• 遊玩：無限• 遊玩：無限
• 學生證=折扣卡
• 個人總共花250k
• 怎麼帶錢去?怎麼帶錢去?

–開帳戶，匯過去



語言語言

需求 TOEIC 800?• 需求：TOEIC 800?
• 多英文溝通
• 波蘭語

– 用波蘭語教波蘭語用波蘭語教波蘭語
• 其他外語

– 韓語– 韓語
– 西班牙語
– 法文– 法文
– 德文



醫療醫療

歐洲申根保險(簽證的要求)• 歐洲申根保險(簽證的要求)
• 遇過的病症

–咳嗽、感冒、拉肚子、皮膚癢、眼翳、水痘
• 自帶藥品• 自帶藥品

–感冒藥
其他藥品(胃藥 皮膚保養)–其他藥品(胃藥、皮膚保養)

• 請mentor帶去看病
–你需要翻譯
–自費不貴



交通交通

宿舍• 宿舍
– ------公車----- > 市中心(車站) 15分鐘
– ------火車----- > 市中心(車站) 8分鐘
– ------公車----- > 學校 30分鐘

• 陸上軌道電車
• Katowice機場、Krakow機場a o ce機場 a o 機場
• 廉價巴士，廉價航空
• 學生半價• 學生半價
• 行人路權很大



學生學生

ERASMUS• ERASMUS
• 波蘭人
• 歐洲人
• 亞洲人亞洲人
• 台灣人
複習高中地理歷史• 複習高中地理歷史
– 國家名怎麼唸
首都在哪– 首都在哪

– 簡單歷史



生活生活

聽說很冷 但 慣就好• 聽說很冷，但習慣就好
–室內都有暖氣，很熱室內都有暖氣 很熱
–到室外幾乎都在走路
羽絨衣+毛衣+衛生褲–羽絨衣+毛衣+衛生褲

• 亞洲人會被鄙視? 還沒見過
• 酒很便宜，以酒會友，別矜持
• 學做幾道菜 會讓你活得更好• 學做幾道菜，會讓你活得更好



建議建議

好論文寫完再去• 最好論文寫完再去
• 先應徵上再說，過程不用擔心先應徵上再說 過程不用擔心
• 如果你是想讀書，建議去修學位
• 校方的交換名額跟選擇更多，多多參考



心得心得
• 在那見到的人可能 輩子就見這 次 珍惜緣分；但也因為時間有限• 在那見到的人可能一輩子就見這一次，珍惜緣分；但也因為時間有限，
別浪費時間在沒意義的人事物上。

• 即使在台灣 每個人的想法都可以差很多 更何況是在國外面對的是• 即使在台灣，每個人的想法都可以差很多，更何況是在國外面對的是
來自世界各國的人，要對任何事物有包容心，open-minded這個形容
詞可不是在自我介紹上寫寫就好，要真的做到很難。

• 你在外的一切，代表的不只是個人，也是台灣，注意自己的言行舉止，
做好國民外交。

• 自己對自己負責，沒有人有義務幫你任何忙，也不要怪罪任何人與事。

• 保持好奇心 心中有美的人 看到的世界才美。• 保持好奇心，心中有美的人，看到的世界才美。



林子欽
資管所碩三
0987774421

ed2446@hotmail.com(FB)


